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参加無料！

講座内容と

時間割は

 次頁以降　

参照

対象学年

講座内容に

掲載
※学年が設定され

ている講座があり

ます。

確認してください
教員採用試験対策コース

基礎学力補充コース

公務員試験対策コース

前期講座 

申込締切

申込はフォームから

学修⽀援センター（７号館４階）
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学生のみなさんへ

お問い合わせ

申込開始！

学修支援センターだより　No.2 April　2023

５/７（⽇）厳守

こんにちは、学修支援センターです
前期、皆さんの学修を支援する上記３コースの申込を開始します
基礎学力に不安のある方は１講座からでも構いませんので、是非受講してくだ
さい。４年生はラストスパート　公務員試験＆教員採用試験対策コースもあり
ますよ。



申込
番号

曜日
時限

対象
学年

担当
講師

最少
人数 内容

01 月２ 全 小池 3 本を読むことは、本を通してまだ見ぬ世界と出合うことです。読み聞かせやブックトークなどの
実践を通して互いの世界を交流させましょう。

02 火３ 1.2.3 梅原 3 日本の文学の流れについて、鳥観図を得ることを目指して学びます。必要な書物の冒頭部分
などについても学びます。４年生での学習の基礎を作りましょう。

03 火２ 全 児玉 3
レポートや論文等を書くときに役立ちます。そもそも論理的文章とはどういうものでしょうか？
前半は要旨をとらえたり要約したりするコツを学びます。後半は論理的な文章を書くコツを学
びます。

04 土２ 全 望月 3
基礎固めはもちろんのこと、公務員・教員採用試験にも対応します。個別ニーズに合わせてレ
ベルアップを目指します。

05 火４ 全 辻 5 「人と会話する」、「人前で話す」、練習をしましょう。自分の「考え」や「思い」を人に伝える経験
を積むための講座です。面接や討論など、就職試験の準備にもなります。

06 金４ 全 児玉 5
話す力・聞く力を基礎から鍛えます。分かりやすい話し方や相手の意図を正しく捉える聞き方
を学びます。スピーチや討論、ディベートにも挑戦します。

07 土４ 全 望月 5
発声練習から始め、聞き取りやすい音読・朗読のコツを基礎から学びます。後半はスピーチに
も挑戦します。話す力・聞く力の基礎を養います。

08 木２ 全 児玉 3 レポートや実習日誌等を書くときに役立ちます。事実と意見を分け、段落を構成した文章を書
く基礎を学びます。最終的には８00字の意見文を書けるようにします。

09 金１ 全 児玉 3
文節分けからはじめ、単語、品詞の識別を中心に丁寧に総復習します。SPI等で頻出の文法
問題を解くための基礎の力を養います。

10 土１ 全 望月 3
就職試験におけるSPI、言語分野についての基礎力をつけるべく、問題演習、解説を中心に
展開していく講座です。

11 火１ 全 廣坂 3 日本国憲法の内容を理解し、日本の政治はどのように動いているのか、調べてみよう。

12 木１ 全 廣坂 3 日本の歴史は、どのような流れで動いてきたのか、調べてみよう。

13 木２ 全 廣坂 3 日本国内では、どこに、どんな世界遺産があるのか、調べてみよう。

14 土３ 全 望月 3
喫緊の時事問題をピックアップし、着眼の理由と見解を発表していきます。新聞やニュースに
主体的に関心を持ち、自分の意見を練り上げる練習をします。

15 火５ 1.2.3 梅原 3 西洋と日本の美術の大まかな流れを、有名な作品を見ながら学びます。４年生での学習の基
礎を作りましょう。

16 土３ 1.2.3 梅原 3 西洋、東洋の思想家を紹介しながら、その思想に触れていきます。一般教養として学びましょ
う。

17 水１

18 木３

19 水２

20 金３

21 木１

22 金２

23 火２

24 木１

25 月４

26 金２

27 月４ 全 谷口 3  数学の計算・図形の角度・関数・速さ・濃度・電流など理数に関する基礎的な内容について問
題演習を通して基礎力を高めていきます。

28 月１ 全 田畑 3 有機化学(有機化合物の分類、炭化水素、官能基、天然高分子化合物等)の基礎を学びます。
三大栄養素との関連も含みます。

29 金３ 全 田畑 3 無機化学(原子構造、溶液濃度、酸・塩基、酸化還元反応等)の基礎を学びます。
モル濃度の計算方法の演習も含みます。

30 金３ 全 俵 3 読む、書く、聴くに重点を置き、比較的易しい英語を使ってトレーニングします。
英検受験を目指す人にも役立ちます。

31 金１ 全 俵 3 就職試験におけるＳＰＩ英語に向けて問題演習、解説をします。英語の基礎力向上としても役
立つ内容です。

32 水３ 全 俵 3 公務員、保育士、教員採用試験に向けての基礎力をつけるべく、問題演習、解説をします。

学修支援センター

池田

教養として知っておきたい思想家たち

理
数
系

人
文
科
学

公務員試験準備資料解釈基礎 全

時事問題

音読・朗読・スピーチ

SPI言語分野

論文ブラッシュアップ

会話・コミュニケーション

話す力・聞く力

美術を中心とした基本の文化史

基礎からわかる意見文

基礎からわかる文法

公民
[日本国憲法を読んでみよう]

3

池田 3
資料を正確に読み取る力、時間をかけず数表問題やグラフ問題を解いていく力を付けます。
※日時が異なる講座がありますが、内容は全く同じです。どちらか1つを選んでください。

SPI非言語分野

割合、損益、濃度、速さ等の問題が解けるようになります。
※日時が異なる講座ありますが、内容は全く同じです。どちらか1つを選んでください。

全 山田 3
非言語分野対策の基礎的な力(推論・確率・割合等)を付けます。
※日時が異なる講座がありますが、内容は全く同じです。どちらか1つを選んでください。

数学基礎Ⅱ 全 山田 3
合同、相似、面積、体積、三平方の定理、円周角等の図形の問題が解けるようになります。
※日時が異なる講座がありますが、内容は全く同じです。どちらか1つを選んでください。

全

基礎学力補充コース
講座名

本を読もう･本で読もう

論理的文章術

基本の国文学史

開講期間：令和５年５月１５日～令和５年７月２５日
※講座は学科の授業がある日に開講します。

◎すべて「対面」授業です。申込締切日以降、担当教員から３日前までに学内メールでご案内が届きます。
◎講座をキャンセル・欠席する場合は、必ず担当教員へご連絡ください。
◎学科の授業とかぶってしまい受講できない方は、振替講座の調整をおこないます。また、個別指導をご希望の方も窓口にてご相談ください。
　どちらも可能であれば対応します。
◎最少開講人数があります。申込者数が少ない場合は開講しない可能性がありますので、ご了承ください。

有機化学（三大栄養素含む）

無機化学（モル濃度含む）

地理
[日本各地の世界遺産を見つけよう]

歴史
[日本はどんな歴史を持つ国だろう]

理数基礎

基礎英語力アップ

SPI英語
英
語

公務員･教員採用試験準備
英語

公務員試験準備判断推理基礎 3
判断推理分野対策（対応関係・暗号・試合等）の基本的な力を付けます。
※日時が異なる講座がありますが、内容は全く同じです。どちらか1つを選んでください。

数学基礎Ⅰ 全 山田



申込
番号

曜日
時限

対象
学年

担当
講師

最少
人数 内容

01 月３ 4 小池 3 漢字の読み書き、故事成語、ことわざ、慣用句、四字熟語、敬語などの知識を身に付けること
通して、国語に関する教養を広げ深めます。

02 火５

03 金５

04 金３ 3.4 辻 3
公務員試験で頻出の数的推理・判断推理を中心に、いろいろな解法パターンを学びます。ま
た、基本の理解を深め基礎を固めることで、得点力の向上を図ります。「簡単に解ける！」を
体験しよう！

05 月３ 3.4 田畑 3 公務員・保育士職採用試験で出題される一般教養『物理・化学』分野の具体的な問題演習を
通し、総合力の向上を図ります。

06 金２ 3.4 田畑 3 公務員・保育士職採用試験で出題される一般教養『生物・地学』分野の具体的な問題演習を
通し、総合力の向上を図ります。

07 金４ 4 谷口 3 物質の構成・原子構造・原子量・分子量・溶液の濃度・ボイルシャルルの法則など基礎化学の
問題演習と解説ををとおして、力をつけていきます。

08 火２ 4 梅原 3 人文科学の領域の内、国文学史に係る内容を、演習を通じて確認していきます。古代から近
代までを扱います。

09 土２ 4 梅原 3 日本及び西洋の美術に係る領域の内、既に持っている知識を、演習を通じて固めつつ充実さ
せていきます。

10 水１ 4 俵 3 過去の公務員、保育士採用試験に出題された問題演習を中心に試験対策をします。

11 月１

12 水２

13 月４

14 水３

15 月２

16 水４

17 水４ 4
瀬田
関

3
保育現場で即生かせる実技を中心に行います。手遊び、絵本の読み聞かせ、子どもの歌、折
り紙など、教材の引き出しを増やしていきます。実習にも生かせます。

18 金４ 4
瀬田
関

3 作文、論文の書き方を基礎から学んでいきます。講座内での演習を通して段階的に取り組み
ます。

19 水２ 4
瀬田
関

3 公務員試験（幼稚園教諭・保育士）に向け、主に５科目の内容について繰り返し復習していき
ます。この内容は新たに保育士の国家試験受験を考えている方の対策にもなります。

20 金２ 4
瀬田
関

3 公務員試験（幼稚園教諭・保育士）に向け、主に５科目の内容について繰り返し復習していき
ます。この内容は新たに保育士の国家試験受験を考えている方の対策にもなります。

学修支援センター

地方公務員（事務職）に興味はあるものの、今まで公務員講座を受講したことがない方を対象
としています。仕事内容や勉強の仕方など、特別区の事例をもとに、一から学習します。
※１１と１２は日時が異なりますが、内容は全く同じです。どちらか1つを選んでください。

論文・面接（特別区・市役所） 2.3.4 小寺 3
公務員（事務職）講座を受講したことがある方を対象としています。地方自治体が抱える課題
を中心に論文作成を行います。
※１３と１４は日時が異なりますが、内容は全く同じです。どちらか1つを選んでください。

3.4 辻 3

面接（特別区）

基礎化学

人文科学（美術）

論文・面接（特別区・市役所） 1.2.3 小寺 3
論
作
文
・
面
接

公務員試験対策コース
講座名

一
般
教
養

理科Ⅰ（物理・化学）

国語（語句の知識）

人文科学（日本文学史）

数学（公立幼・保対策）

英語

理科Ⅱ（生物・地学）

数的処理(数的推理・判断推理・空間把握･資料解釈)は論理的思考力を数学的発想から測る
科目です。考える筋道を立てる発想力を養うために、いろいろな解法パターンを学びます。ま
た数学は、基本的な学習の理解度がポイントのため、基礎をしっかり固めます。「簡単に解け
る！」を体験しよう！
※日時が異なる講座がありますが、内容は全く同じです。どちらか1つを選んでください。

4 小寺 3
4月30日に特別区採用試験（事務）を受験した方を対象とした二次試験（面接）対策です。特別
区の特徴である3分間プレゼンの原稿作成や、スピーチ練習なども行います。
※１５と１６は日時が異なりますが、内容は全く同じです。どちらか1つを選んでください。

数学（数的処理）

開講期間：令和５年５月１５日～令和５年７月２５日
※講座は学科の授業がある日に開講します。

◎すべて「対面」授業です。申込締切日以降、担当教員から３日前までに学内メールでご案内が届きます。
◎講座をキャンセル・欠席する場合は、必ず担当教員へご連絡ください。
◎学科の授業とかぶってしまい受講できない方は、振替講座の調整をおこないます。また、個別指導をご希望の方も窓口にてご相談ください。
　どちらも可能であれば対応します。
◎最少開講人数があります。申込者数が少ない場合は開講しない可能性がありますので、ご了承ください。

幼
・
保
専
門

公立幼・保A（実践）

公立幼・保B（理論）

保育士Ⅰ
(社会福祉・子ども家庭福祉・保育原
理・保育の心理学・保育実習理論）

保育士Ⅱ
(教育原理・社会的養護・子どもの保
健・子どもの食と栄養・保育内容）



申込
番号

曜日
時限

対象
学年

担当
講師

最少
人数 内容

01 水１ 3.4 小池 3 一般教養や小学校専門教養で出題される人文科学分野の内容のうち、国語に係わる分野の
力の向上を図るとともに演習を行います。

02 水２ 3.4 小池 3
中学校及び高等学校の国語教員志望者対象。採用試験に必要な教科専門の知識、学習指
導要領の内容の理解等について、主として演習を行います。

03 月２

04 金３

05 木１ 3 田畑 3
物理(運動・力・電気等)、化学(原子構造・化学反応・酸化還元等)の問題演習を通し教員採用
試験（小学校）合格に向けた基礎力・実践力の向上を図ります。

06 木３ 3 田畑 3
生物(生物の分類・生態系・遺伝等)、地学(地震・気象・太陽系等)の問題演習を通し教員採用
試験（小学校）合格に向けた基礎力・実践力の向上を図ります。

07 水２ 4 谷口 3 教員採用試験（小学校専門）に出題された問題演習を中心に試験対策を行います。

08 金３ 4 谷口 3 教員採用試験（一般教養）に出題された問題演習を中心に試験対策を行います。

09 月１ 3.4 俵 3 過去の採用試験（小学校専門、一般教養）に出題された問題演習を中心に試験対策をしま
す。

10 水３ 3.4 梅原 3
古代から近代までの日本文学史について、演習を通じて知識の確認をします。作品の冒頭部
分の暗記などにも取り組みます。

11 水５ 3.4 梅原 3 西洋、日本の美術作品と作家について、演習を通じて知識を確認、充実させていきます。

12 金４ 3.4 梅原 3 西洋、東洋の思想家とその思想について、演習を通じて知識を確認、充実させていきます。

13 水５ 3.4 加藤 3
教員採用試験（教職教養）に出題された教育法規の問題演習を中心に試験対策を行います。
生徒指導、特別支援教育、情報化等、文部科学省の資料、通知等の問題演習も行います。

14 水３ 3.4 加藤 3
教員採用試験（教職教養、小学校・特別支援学校専門）に出題された問題演習を中心に試験
対策を行います。教育課程、関係答申等の問題演習も行います。

15 木５ 3.4 加藤 3
教員採用試験（教職教養、養護・栄養専門）に出題された問題演習を中心に試験対策を行い
ます。保健教育・管理、食育・学校給食等、文部科学省の資料、通知等の問題演習も行いま
す。

16 月３ 4 谷口 3 教員採用試験で出題される８００字程度の論文問題の対策を行います。

17 火３

18 木４

19 水２ 4 加藤 3 （小学校・特別支援学校の教諭、養護教諭、栄養教諭の）教員採用試験で出題される８００字程度
の論文問題の対策を行います。

20 木３ 4 児玉 3  教員採用試験で出題される８００字程度の論文問題の対策を行います。

21 金１ 4 小池 3 教員採用試験で出題される論文問題全般の対策を行います。

22 土１ 4 梅原 3 主に地方の自治体の受験を考えている学生に対応します。

23 金４ 4 小池 3 教員採用試験の面接全般への対策を行います。

24 火１ 4 児玉 5 教員採用試験の集団討論への対策を行います。

25 火２ 4 谷口 5 教員採用試験の集団討論への対策を行います。

26 火４ 4 谷口 5 教員採用試験の集団面接への対策を行います。

27 水４ 4 谷口 5 教員採用試験の場面指導・個人面接への対策を行います。

28 木２ 4 加藤 5 教員採用試験の集団面接及び集団討論への対策を行います。

学修支援センター

集団討論

面接

論文（地方の自治体）

論文（小学校・特支）

理科Ⅰ（物理・化学）

3池田3

教
養

人文科学（美術）

教育法規・教育原理

論
文

教員採用試験対策コース
講座名

英語

国語（一般教養・小学校）

国語（中学・高校）

数学 3.4 池田 3

過去の教員採用試験に出題された問題を中心とした演習に取組み問題解決力の向上を目指
します。主に、東京都・埼玉県の問題を扱います。内容的には、数と式、関数とグラフ、図形、
順列・組合せ・確率の問題を扱います。
※日時が異なる講座がありますが、内容は全く同じです。どちらか1つを選んでください。

理科（専門教養）

理科（一般教養）

開講期間：令和５年５月１５日～令和５年７月２５日
※講座は学科の授業がある日に開講します。

◎すべて「対面」授業です。申込締切日以降、担当教員から３日前までに学内メールでご案内が届きます。
◎講座をキャンセル・欠席する場合は、必ず担当教員へご連絡ください。
◎学科の授業とかぶってしまい受講できない方は、振替講座の調整をおこないます。また、個別指導をご希望の方も窓口にてご相談ください。
　どちらも可能であれば対応します。
◎最少開講人数があります。申込者数が少ない場合は開講しない可能性がありますので、ご了承ください。

理科Ⅱ（生物・地学）

学習指導要領（養護・栄養）

論文（小学校・特支）

論文

論文

論文

人文科学（思想）

学習指導要領（小学校・特支）

人文科学（国文学史）

集団面接

面接・場面指導

集団面接・討論

集団討論

面
接

教員採用試験対策として、３年生から論文の書き方の基本を身につけ、書けるようにしていき
ます。
※日時が異なる講座がありますが、内容は全く同じです。どちらか1つを選んでください。



講座名 教室 担当 講座名 教室 担当 講座名 教室 担当 講座名 教室 担当 講座名 教室 担当 講座名 教室 担当

1限 28
有機化学(三大栄

養素含む)
田畑 11

公民[日本国憲法を読

んでみよう]
廣坂 17 数学基礎Ⅰ 山田 12

歴史[日本はどんな歴

史を持つ国だろう]
廣坂 09

基礎からわかる

文法
児玉 10 SPI言語分野 望月

9：00～

10：30
11

論文・面接(特別

区・市役所)
小寺 24 集団討論 児玉 10 英語 俵 21 SPI非言語分野 山田 31 SPI英語 俵 22

論文

(地方の自治体)
梅原

09 英語 俵 01
国語(一般教養･

小学校)
小池 24

公務員試験準備

判断推理基礎
池田 21 論文 小池

05
理科Ⅰ

(物理・化学)
田畑

2限 01
本を読もう･本で

読もう
小池 03 論理的文章術 児玉 19 数学基礎Ⅱ 山田 08

基礎からわかる意

見文
児玉 22 SPI非言語分野 山田 04

論文ブラッシュ

アップ
望月

10：40～

12：10
15 面接(特別区) 小寺 23

公務員試験準備

判断推理基礎
池田 12

論文・面接(特別

区・市役所)
小寺 13

地理[日本各地の世界

遺産を見つけよう]
廣坂 26

公務員試験準備

資料解釈基礎
池田 09 人文科学(美術) 梅原

03 数学 池田 08
人文科学

(日本文学史)
梅原 19

保育士Ⅰ

(社会福祉･子ども家庭福

祉･保育原理･保育の心

理学･保育実習理論)

瀬田

関
28 集団面接･討論 加藤 06

理科Ⅱ

(生物・地学)
田畑

25 集団討論 谷口 02 国語(中･高) 小池 20

保育士Ⅱ

(教育原理･社会的養護･

子どもの保健･子どもの

食と栄養･保育内容)

瀬田

関

07 理科(専門教養) 谷口

19 論文 加藤

3限 01
国語

(語句の知識)
小池 02 基本の国文学史 梅原 32

公務員･教員採用

試験準備　英語
俵 18 数学基礎Ⅰ 山田 20 数学基礎Ⅱ 山田 14 時事問題 望月

13：00～

14：30
05

理科Ⅰ

(物理・化学)
田畑 17

論文

(小学校・特支)
池田 14

論文・面接(特別

区・市役所)
小寺 06

理科Ⅱ

(生物・地学)
田畑 29

無機化学(モル濃

度含む)
田畑 16

教養として知ってお

きたい思想家たち
梅原

16
論文

(小学校・特支)
谷口 10

人文科学

(国文学史)
梅原 20 論文 児玉 30

基礎英語力アッ

プ
俵

14
学習指導要領

(小学校･特支)
加藤 04

数学

(公立幼･保対策)
辻

04 数学 池田

08 理科(一般教養) 谷口

4限 25
公務員試験準備

資料解釈基礎
池田 05

会話･コミュニ

ケーション
辻 16 面接(特別区) 小寺 18

論文

(小学校・特支)
池田 06 話す力・聞く力 児玉 07

音読・朗読・ス

ピーチ
望月

14：40～

16：10
27 理数基礎 谷口 26 集団面接 谷口 17

公立幼･保Ａ

(実践)

瀬田

関
07 基礎化学 谷口

13
論文・面接(特別

区・市役所)
小寺 27 面接･場面指導 谷口 18

公立幼･保Ｂ

(理論)

瀬田

関

12 人文科学(思想) 梅原

23 面接 小池

5限 15
美術を中心とし

た基本の文化史
梅原 11 人文科学(美術) 梅原 15

学習指導要領

(養護･栄養)
加藤 03 数学(数的処理) 辻

16：20～

17：50 02 数学(数的処理) 辻 13
教育法規･教育原

理
加藤

２０２３年度　学修支援センター　前期講座　時間割

申込

番号

月
申込

番号

火
申込

番号

水
申込

番号

木
申込

番号

赤字…基礎学力補充コース、緑字…公務員試験対策コース、紫字…教員採用試験対策コース

対象学年に制限がある講座もあります。必ず講座内容に記載されている対象学年を確認してから申し込みをしてください。

金
申込

番号

土


