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介護福祉士と社会福祉士の資格を取得するこ

とで、施設の管理職、地域における介護、援助

のリーダーをめざすことができ、より幅広い福

祉ニーズに応えられます。

夢を叶える学び

■必修科目　　■選択必修科目および選択科目□科目一覧

社会福祉
基礎科目

卒業研究

ケアワーク
専門科目

ソーシャルワーク
専門科目

科目区分 授業科目の名称

専
　
門
　
科
　
目

社会福祉展開
科目

社会福祉実践
科目

演習

■社会福祉概論Ⅰ  ■社会福祉概論Ⅱ  ■高齢者に対
する支援と介護保険制度Ⅰ  ■高齢者に対する支援と
介護保険制度Ⅱ  ■児童・家庭福祉論  ■障害者福祉
論  ■医学一般  ■権利擁護と成年後見制度  ■心
理学理論と心理的支援  ■社会保障論Ⅰ  ■ソーシャ
ルワーク論Ⅰ  ■社会的養護論  ■地域福祉論Ⅰ

■ソーシャルワーク論Ⅱ  ■ソーシャルワーク論Ⅲ  
■ソーシャルワーク論Ⅳ  ■ソーシャルワーク論Ⅴ  
■ソーシャルワーク論Ⅵ  ■就労支援サービス論  
■地域福祉論Ⅱ  ■社会調査の基礎  ■福祉行財
政と福祉計画  ■社会理論と社会システム  ■公
的扶助論  ■保健医療サービス論  ■社会保障論
Ⅱ  ■更生保護制度  ■社会福祉施設経営論  ■相
談援助演習Ⅰ  ■相談援助演習Ⅱ  ■相談援助演習
Ⅲ  ■相談援助演習Ⅳ  ■相談援助演習Ⅴ

■基礎介護論Ⅰ  ■基礎介護論Ⅱ  ■介護と倫理  
■介護と自立  ■介護と環境  ■介護と地域  ■コ
ミュニケーション技術Ⅰ  ■コミュニケーション技術
Ⅱ  ■生活支援技術概論  ■日常生活支援技術Ⅰ  
■日常生活支援技術Ⅱ  ■日常生活支援技術Ⅲ  
■生活環境支援技術  ■家事生活支援技術  ■生
活支援技術応用Ⅰ  ■生活支援技術応用Ⅱ  ■生
活支援技術展開Ⅰ  ■生活支援技術展開Ⅱ  ■介
護過程基礎Ⅰ  ■介護過程基礎Ⅱ  ■介護過程展
開Ⅰ  ■介護過程展開Ⅱ  ■発達と老化Ⅰ  ■発達
と老化Ⅱ  ■認知症の理解Ⅰ  ■認知症の理解Ⅱ  
■障がいの理解Ⅰ  ■障がいの理解Ⅱ  ■こころ
とからだのしくみⅠ  ■こころとからだのしくみⅡ  
■医療を必要とする人への介護Ⅰ  ■医療を必要
とする人への介護Ⅱ  ■医療を必要とする人への
介護Ⅲ  ■医療を必要とする人への介護Ⅳ

■卒業研究

■社会調査の応用  ■調査と統計  ■公的扶助特
論  ■精神保健福祉論  ■ボランティア・コーディ
ネーション  ■介護基礎  ■ユニバーサルデザイン
論  ■リハビリテーション論  ■手話  ■社会福祉
の歴史  ■スクールソーシャルワーク論  ■ケア論  
■国際福祉論  ■医療ソーシャルワーク論

■相談援助実習指導Ⅰ  ■相談援助実習指導Ⅱ  
■相談援助実習指導Ⅲ  ■社会福祉実習  ■介護
総合演習Ⅰ  ■介護総合演習Ⅱ  ■介護総合演習
Ⅲ  ■介護総合演習Ⅳ  ■介護実習Ⅰ  ■介護実習
Ⅱ-1  ■介護実習Ⅱ-2

■人間福祉基礎演習  ■人間福祉演習

障害児入所施設などでは保育士としての能力

のほかに社会福祉、介護についての知識と技術

も求められます。保育士と社会福祉士の資格を

持つことで保育者としての職域が広がります。

夢を叶える学び

■必修科目　　■選択必修科目および選択科目□科目一覧

社会福祉
基礎科目

卒業研究

保育専門科目

ソーシャルワーク
専門科目

科目区分 授業科目の名称

専
　
門
　
科
　
目

社会福祉展開
科目

社会福祉実践
科目

演習

■社会福祉概論Ⅰ  ■社会福祉概論Ⅱ  ■高齢者に
対する支援と介護保険制度Ⅰ  ■高齢者に対する支
援と介護保険制度Ⅱ  ■児童・家庭福祉論  ■障害者
福祉論  ■医学一般  ■権利擁護と成年後見制度  
■心理学理論と心理的支援  ■社会保障論Ⅰ  ■ソー
シャルワーク論Ⅰ  ■社会的養護論  ■地域福祉論Ⅰ

■ソーシャルワーク論Ⅱ  ■ソーシャルワーク論Ⅲ  
■ソーシャルワーク論Ⅳ  ■ソーシャルワーク論Ⅴ  
■ソーシャルワーク論Ⅵ  ■就労支援サービス論  
■地域福祉論Ⅱ  ■社会調査の基礎  ■福祉行財
政と福祉計画  ■社会理論と社会システム  ■公
的扶助論  ■保健医療サービス論  ■社会保障論
Ⅱ  ■更生保護制度  ■社会福祉施設経営論  ■
相談援助演習Ⅰ  ■相談援助演習Ⅱ  ■相談援助演
習Ⅲ  ■相談援助演習Ⅳ  ■相談援助演習Ⅴ

■保育原理  ■教育原理  ■相談援助  ■保育者
論  ■乳幼児期の心理学  ■保育の心理学Ⅱ  ■
子どもの保健Ⅰ  ■子どもの保健Ⅱ  ■子どもの保
健演習  ■子どもの食と栄養  ■児童・家庭支援
論  ■児童・家庭支援演習（介入事例検討）  ■保
育課程論  ■保育内容総論  ■保育内容演習Ⅰ  
■保育内容演習Ⅱ  ■保育内容演習Ⅲ  ■保育内
容演習Ⅳ  ■保育内容演習Ⅴ  ■乳児保育  ■障
害児保育  ■社会的養護演習  ■保育相談支援  
■保育の表現技術Ⅰ（音楽表現）  ■保育の表現
技術Ⅱ（身体表現）  ■保育の表現技術Ⅲ（造形表
現）  ■保育の表現技術Ⅳ（言語表現）  ■保育の
表現技術Ⅴ（ピアノ）  ■発達障害の理解Ⅰ（子ど
もの精神医学）  ■発達障害の理解Ⅱ（コミュニケ
ーション技法）  ■障害児と地域支援  ■レクリェ
ーション援助論

■卒業研究

■社会調査の応用  ■調査と統計  ■公的扶助特
論  ■精神保健福祉論  ■ボランティア・コーディ
ネーション  ■介護基礎  ■ユニバーサルデザイン
論  ■リハビリテーション論  ■手話  ■社会福祉
の歴史  ■スクールソーシャルワーク論  ■ケア論  
■国際福祉論  ■医療ソーシャルワーク論

■相談援助実習指導Ⅰ  ■相談援助実習指導Ⅱ  
■相談援助実習指導Ⅲ  ■社会福祉実習  ■保育
実践演習  ■保育実習ⅠA（保育所実習）  ■保育
実習ⅠB（施設実習）  ■保育実習指導Ⅰ  ■保育実
習Ⅱ（保育所実習）  ■保育実習指導Ⅱ  ■保育実
習Ⅲ（施設実習）  ■保育実習指導Ⅲ

■人間福祉基礎演習  ■人間福祉演習

□社会福祉・介護福祉コース／時間割例

ゼミ活動のほか、 各自が専門テーマを決めて研究に取り組み、 
その成果を卒業論文にまとめます。

●高齢期における余暇活動に関する研究 ～特別養護老人ホームにおける介護実践から～

●餓死・孤立死問題に関する考察

●生活保護不正受給問題

●高齢者の住まいの在り方について

●精神障害者と犯罪に関するイメージの現状

卒業論文のテーマ（抜粋）

4年次

ゼミ活動のほか、 各自が専門テーマを決めて研究に取り組み、 
その成果を卒業論文にまとめます。

●赤ちゃんポスト問題

●子どもたちの遊ぶ権利の保障

●子どもの貧困の現状 ～貧困が子どもの成長に及ぼす影響について～

●出生前診断について

●児童養護施設で学んだ愛着障害

卒業論文のテーマ（抜粋）

4年次

1年次
MON TUE WED THU FRI SAT

くらしのなかの
日本国憲法

情報処理
演習Ⅰ

入門
ゼミナール

外国語女性と健康 児童・家庭
福祉論

基礎
介護論Ⅰ

ソーシャル
ワーク論Ⅰ

介護過程
基礎Ⅰ

コミュニ
ケーション
技術Ⅰ

生活支援
技術概論

介護総合
演習Ⅰ

発達と
老化Ⅰ

身体運動Ⅰ 社会福祉
概論Ⅰ

日常生活
支援技術Ⅰ

心理学理論と
心理的支援

キャリア
サポート

医学一般

1

2

3

4

5

MON TUE WED THU FRI SAT

介護と倫理 生活支援
技術応用Ⅰ

家事生活
支援技術

コミュニ
ケーション
技術Ⅱ

高齢者に
対する支援と
介護保険制度Ⅱ

認知症の
理解Ⅰ

介護過程
基礎Ⅱ

生活環境
支援技術

こころと
からだの
しくみⅠ

障がいの
理解Ⅰ

就労支援
サービス論

生活支援
技術展開Ⅰ

ソーシャル
ワーク論Ⅱ

社会調査の
基礎

人間福祉
基礎演習

地域
福祉論Ⅰ

相談援助
演習Ⅱ

1

2

3

4

5

2年次

3年次
MON TUE WED THU FRI SAT

介護過程
展開Ⅱ

生活支援
技術展開Ⅱ

介護総合
演習Ⅲ

社会福祉
施設経営論

医療を必要
とする人の
介護Ⅰ

相談援助
実習指導Ⅰ

ソーシャル
ワーク論Ⅳ

人間福祉
演習

社会
保障論Ⅰ

医療を必要
とする人の
介護Ⅱ

介護と環境保健医療
サービス論

相談援助
演習Ⅲ

更生保護
制度

福祉行財政
と福祉計画

公的扶助論

権利擁護と
成年後見
制度

1

2

3

4

5

□社会福祉・保育コース／時間割例

1年次

MON TUE WED THU FRI SAT

社会的
養護論

保育内容
演習Ⅱ

教育原理

子どもの
保健Ⅰ

高齢者に
対する支援と
介護保険制度Ⅱ

子どもの
食と栄養

子どもの
保健演習

就労支援
サービス論

保育実習
指導Ⅰ

保育の
表現技術Ⅲ
（造形表現）

ソーシャル
ワーク論Ⅱ

社会調査
の基礎

障害児保育 人間福祉
基礎演習

地域
福祉論Ⅰ

相談援助
演習Ⅱ

1

2

3

4

5

2年次

3年次
MON TUE WED THU FRI SAT

保育実習
指導Ⅱ

相談援助

社会福祉施設
経営論

保育者論 相談援助
実習指導Ⅰ

ソーシャル
ワーク論Ⅳ

人間福祉
演習

社会
保障論Ⅰ

保育課程論 保健医療
サービス論

相談援助
演習Ⅲ

更生保護
制度

保育内容
演習Ⅳ

福祉行財政と
福祉計画

公的
扶助論

権利擁護と
成年後見
制度

1

2

3

4

5

■社会福祉士養成指定科目　　■保育士養成指定科目 ■社会福祉士養成指定科目　　■介護福祉士養成指定科目

MON TUE WED THU FRI SAT

くらしのなかの
日本国憲法

情報処理
演習Ⅰ

入門
ゼミナール

外国語女性と健康 児童・家庭
福祉論

保育原理ソーシャル
ワーク論Ⅰ

保育内容
演習Ⅰ

保育の
表現技術Ⅰ
（音楽表現）

身体運動Ⅰ 社会福祉
概論Ⅰ

保育の
表現技術V
(ピ アノ)

心理学理論と
心理的支援

キャリア
サポート

医学一般

1

2

3

4

5

乳幼児期の
心理学
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