
［卒業要件］ 

本学を卒業するためには以下の要件が必要です。 

①本学に４年以上在学し、所定の授業科目について 124 単位以上を修得すること［学則第 46 条］ 

②諸納付金（授業料・施設費など）を定める期間内に納付すること［学則第 54、55、56 条］ 

③各学科の定める授業科目区分ごとの最低履修単位数を修得していること 

 

【幼児教育学科】 

授業科目区分 単位数 条件 

共通科目 18 単位以上 

・「学びの基盤をつくる」の必修科目「入門ゼミナール」1 科目２単位 

・「十文字学」の 4 区分「学びの基盤をつくる」「女性の自立・生き方を学ぶ」「地

域と社会を学ぶ」「人間と自然を学ぶ」からそれぞれ 1 科目 2 単位以上（ただし、

「学びの基盤をつくる」区分は、必修科目「入門ゼミナール」2 単位の他に 1 科

目 2 単位を履修すること） 

・「保健体育」から 1 科目 1 単位 

・「外国語」の「基礎科目」区分から 1 科目 2 単位（ただし、「日本語Ⅰ」「日本語

Ⅱ」は日本語を母国語としない者のみ） 

・「情報処理基礎」の必修科目「情報処理演習Ⅰ」1 科目 1 単位以上、必修科目 3

単位を含む 18 単位以上を履修すること 

学科専門科目 

必修 36 単位 卒業研究を含めた必修科目 36 単位を含み 90 単位以上を履修すること 

選択 54単位以上 

その他 16 単位以上 

「共通科目」及び自学科の「専門科目」に加え、他学科の「専門科目」（同一開講

科目として自学科の専門科目として認定しているものを除く）を自由選択科目とし

て 16 単位以上を履修すること 

合計 124 単位以上 124 単位以上を履修することを卒業要件とする 

 



【児童教育学科】 

授業科目区分 単位数 条件 

共通科目 18 単位以上 

・「学びの基盤をつくる」の必修科目「入門ゼミナール」1 科目２単位 

・「十文字学」の 4 区分「学びの基盤をつくる」「女性の自立・生き方を学ぶ」「地

域と社会を学ぶ」「人間と自然を学ぶ」からそれぞれ 1 科目 2 単位以上（ただし、

「学びの基盤をつくる」区分は、必修科目「入門ゼミナール」2 単位の他に 1 科

目 2 単位を履修すること） 

・「保健体育」から 1 科目 1 単位 

・「外国語」の「基礎科目」区分から 1 科目 2 単位（ただし、「日本語Ⅰ」「日本語

Ⅱ」は日本語を母国語としない者のみ） 

・「情報処理基礎」の必修科目「情報処理演習Ⅰ」1 科目 1 単位以上、必修科目 3

単位を含む 18 単位以上を履修すること 

学科専門科目 

必修 47 単位 卒業研究を含めた必修科目 47 単位を含み 90 単位以上を履修すること 

選択 43単位以上 

その他 16 単位以上 

「共通科目」及び自学科の「専門科目」に加え、他学科の「専門科目」（同一開講

科目として自学科の専門科目として認定しているものを除く）を自由選択科目とし

て 16 単位以上を履修すること 

合計 124 単位以上 124 単位以上を履修することを卒業要件とする 

 

 

 

 

 

 

 



【人間発達心理学科】 

授業科目区分 単位数 条件 

共通科目 18 単位以上 

・「学びの基盤をつくる」の必修科目「入門ゼミナール」1 科目２単位 

・「十文字学」の 4 区分「学びの基盤をつくる」「女性の自立・生き方を学ぶ」「地

域と社会を学ぶ」「人間と自然を学ぶ」からそれぞれ 1 科目 2 単位以上（ただし、

「学びの基盤をつくる」区分は、必修科目「入門ゼミナール」2 単位の他に 1 科

目 2 単位を履修すること） 

・「保健体育」から 1 科目 1 単位 

・「外国語」の「基礎科目」区分から 1 科目 2 単位（ただし、「日本語Ⅰ」「日本語

Ⅱ」は日本語を母国語としない者のみ） 

・「情報処理基礎」の必修科目「情報処理演習Ⅰ」1 科目 1 単位以上、必修科目 3

単位を含む 18 単位以上を履修すること 

学科専門科目 

必修 38 単位 ・卒業研究を含めた必修科目 38 単位を含み 90 単位以上を履修する 

・科目区分「研究法・実習科目」のうち「調査法」「面接法」「観察法」「心理検査

法」「実験計画法」から 2 科目 4 単位を履修すること 

選択 52単位以上 

その他 16 単位以上 

「共通科目」及び自学科の「専門科目」に加え、他学科の「専門科目」（同一開講

科目として自学科の専門科目として認定しているものを除く）を自由選択科目とし

て 16 単位以上を履修すること 

合計 124 単位以上 124 単位以上を履修することを卒業要件とする 

 

 

 

 

 

 



【人間福祉学科】 

授業科目区分 単位数 条件 

共通科目 18 単位以上 

・「学びの基盤をつくる」の必修科目「入門ゼミナール」1 科目２単位 

・「十文字学」の 4 区分「学びの基盤をつくる」「女性の自立・生き方を学ぶ」「地

域と社会を学ぶ」「人間と自然を学ぶ」からそれぞれ 1 科目 2 単位以上（ただし、

「学びの基盤をつくる」区分は、必修科目「入門ゼミナール」2 単位の他に 1 科

目 2 単位を履修すること） 

・「保健体育」から 1 科目 1 単位 

・「外国語」の「基礎科目」区分から 1 科目 2 単位（ただし、「日本語Ⅰ」「日本語

Ⅱ」は日本語を母国語としない者のみ） 

・「情報処理基礎」の必修科目「情報処理演習Ⅰ」1 科目 1 単位以上、必修科目 3

単位を含む 18 単位以上を履修すること 

学科専門科目 

必修 27 単位 卒業研究を含めた必修科目 27 単位を含み 90 単位以上を履修すること 

選択 63単位以上 

その他 16 単位以上 

「共通科目」及び自学科の「専門科目」に加え、他学科の「専門科目」（同一開講

科目として自学科の専門科目として認定しているものを除く）を自由選択科目とし

て 16 単位以上を履修すること 

合計 124 単位以上 124 単位以上を履修することを卒業要件とする 

 

 

 

 

 

 

 



【健康栄養学科】 

授業科目区分 単位数 条件 

共通科目 18 単位以上 

・「学びの基盤をつくる」の必修科目「入門ゼミナール」1 科目２単位 

・「十文字学」の 4 区分「学びの基盤をつくる」「女性の自立・生き方を学ぶ」「地

域と社会を学ぶ」「人間と自然を学ぶ」からそれぞれ 1 科目 2 単位以上（ただし、

「学びの基盤をつくる」区分は、必修科目「入門ゼミナール」2 単位の他に 1 科

目 2 単位を履修すること） 

・「保健体育」から 1 科目 1 単位 

・「外国語」の「基礎科目」区分から 1 科目 2 単位（ただし、「日本語Ⅰ」「日本語

Ⅱ」は日本語を母国語としない者のみ） 

・「情報処理基礎」の必修科目「情報処理演習Ⅰ」1 科目 1 単位以上、必修科目 3

単位を含む 18 単位以上を履修すること 

学科専門科目 

必修 42 単位 卒業研究を含めた必修科目 42 単位を含み 90 単位以上を履修すること。ただし、

選択必修科目は、栄養士免許状を取得するためには、すべて履修しなければならな

い。 

選択 48単位以上 

その他 16 単位以上 

「共通科目」及び自学科の「専門科目」に加え、他学科の「専門科目」（同一開講

科目として自学科の専門科目として認定しているものを除く）を自由選択科目とし

て 16 単位以上を履修すること 

合計 124 単位以上 124 単位以上を履修することを卒業要件とする 

 

 

 

 

 

 



【食物栄養学科】 

授業科目区分 単位数 条件 

共通科目 18 単位以上 

・「学びの基盤をつくる」の必修科目「入門ゼミナール」1 科目２単位 

・「十文字学」の 4 区分「学びの基盤をつくる」「女性の自立・生き方を学ぶ」「地

域と社会を学ぶ」「人間と自然を学ぶ」からそれぞれ 1 科目 2 単位以上（ただし、

「学びの基盤をつくる」区分は、必修科目「入門ゼミナール」2 単位の他に 1 科

目 2 単位を履修すること） 

・「保健体育」から 1 科目 1 単位 

・「外国語」の「基礎科目」区分から 1 科目 2 単位（ただし、「日本語Ⅰ」「日本語

Ⅱ」は日本語を母国語としない者のみ） 

・「情報処理基礎」の必修科目「情報処理演習Ⅰ」1 科目 1 単位以上、必修科目 3

単位を含む 18 単位以上を履修すること 

学科専門科目 

必修 34 単位 卒業研究を含めた必修科目 34 単位を含み 90 単位以上を履修すること。ただし、

選択必修科目は、管理栄養士国家試験受験資格を取得するためには、すべて履修し

なければならない。さらに、「臨床栄養臨地実習Ⅰ」「臨床栄養臨地実習Ⅱ」「公衆

栄養臨地実習」「給食経営管理臨地実習」から 3 科目 3 単位以上を履修すること。 

選択 56単位以上 

その他 16 単位以上 

「共通科目」及び自学科の「専門科目」に加え、他学科の「専門科目」（同一開講

科目として自学科の専門科目として認定しているものを除く）を自由選択科目とし

て 16 単位以上を履修すること 

合計 124 単位以上 124 単位以上を履修することを卒業要件とする 

 

 

 

 

 



【文芸文化学科】 

授業科目区分 単位数 条件 

共通科目 18 単位以上 

・「学びの基盤をつくる」の必修科目「入門ゼミナール」1 科目２単位 

・「十文字学」の 4 区分「学びの基盤をつくる」「女性の自立・生き方を学ぶ」「地

域と社会を学ぶ」「人間と自然を学ぶ」からそれぞれ 1 科目 2 単位以上（ただし、

「学びの基盤をつくる」区分は、必修科目「入門ゼミナール」2 単位の他に 1 科

目 2 単位を履修すること） 

・「保健体育」から 1 科目 1 単位 

・「外国語」の「基礎科目」区分から 1 科目 2 単位（ただし、「日本語Ⅰ」「日本語

Ⅱ」は日本語を母国語としない者のみ） 

・「情報処理基礎」の必修科目「情報処理演習Ⅰ」1 科目 1 単位以上、必修科目 3

単位を含む 18 単位以上を履修すること 

学科専門科目 

必修 27 単位 ・卒業研究を含めた必修科目 27 単位、専門基幹科目 10 単位、選択科目を含めて

90 単位以上を履修すること。 

・専門基幹科目は、それぞれのコースによって履修方法が異なる。 

【芸術文化コース】 

「専門基幹科目」から 10 単位以上を履修すること。ただし、「芸術文化基礎科目」

からコース必修科目「文化を考える」を含む 6 単位以上を履修すること。 

【日本語・日本文学コース】 

「専門基幹科目」から 10 単位以上を履修すること。ただし、「日本語・日本文学基

礎科目」からコース必修科目「日本語学入門」を含む 6 単位以上を履修すること。 

専門

基幹 

10単位以上 

選択 53単位以上 

その他 16 単位以上 

「共通科目」及び自学科の「専門科目」に加え、他学科の「専門科目」（同一開講

科目として自学科の専門科目として認定しているものを除く）を自由選択科目とし

て 16 単位以上を履修すること 

合計 124 単位以上 124 単位以上を履修することを卒業要件とする 



【生活情報学科】 

授業科目区分 単位数 条件 

共通科目 18 単位以上 

・「学びの基盤をつくる」の必修科目「入門ゼミナール」1 科目２単位 

・「十文字学」の 4 区分「学びの基盤をつくる」「女性の自立・生き方を学ぶ」

「地域と社会を学ぶ」「人間と自然を学ぶ」からそれぞれ 1 科目 2 単位以上

（ただし、「学びの基盤をつくる」区分は、必修科目「入門ゼミナール」2

単位の他に 1 科目 2 単位を履修すること） 

・「保健体育」から 1 科目 1 単位 

・「外国語」の「基礎科目」区分から 1 科目 2 単位（ただし、「日本語Ⅰ」「日

本語Ⅱ」は日本語を母国語としない者のみ） 

・「情報処理基礎」の必修科目「情報処理演習Ⅰ」1 科目 1 単位以上、必修科

目 3 単位を含む 18 単位以上を履修すること 

学科専門科目 

ビ

ジ

ネ

ス

コ

ー

ス 

学科必修 24 単位 
・卒業研究を含めた学科必修科目 24 単位を履修すること 

・「ビジネスコース必修科目」の 6 単位を含み、「ビジネスコース専門科目」

から 38 単位以上を履修すること 

「ビジネスコース専門科目」「情報コース専門科目」「資格支援科目」から 28

単位以上を履修し、必修科目（卒業研究を含む）・コース選択科目・学科選択

科目を含め 90 単位以上を履修すること 

コース選択 38 単位以上 

学科選択 28 単位以上 

情

報

コ

ー

ス 

学科必修 24 単位 
・卒業研究を含めた学科必修科目 24 単位を履修すること 

・「情報コース必修科目」の 8 単位を含み、「情報コース専門科目」から 32

単位以上を履修すること 

「ビジネスコース専門科目」「情報コース専門科目」「資格支援科目」から 34

単位以上を履修し、必修科目（卒業研究を含む）・コース選択科目・学科選択

科目を含め 90 単位以上を履修すること 

コース選択 32 単位以上 

学科選択 34 単位以上 

その他 16 単位以上 

「共通科目」及び自学科の「専門科目」に加え、他学科の「専門科目」（同一

開講科目として自学科の専門科目として認定しているものを除く）を自由選

択科目として 16 単位以上を履修すること 

合計 124 単位以上 124 単位以上を履修することを卒業要件とする 

 

 

 



【メディアコミュニケーション学科】 

授業科目区分 単位数 条件 

共通科目 18 単位以上 

・「学びの基盤をつくる」の必修科目「入門ゼミナール」1 科目２単位 

・「十文字学」の 4 区分「学びの基盤をつくる」「女性の自立・生き方を学ぶ」「地

域と社会を学ぶ」「人間と自然を学ぶ」からそれぞれ 1 科目 2 単位以上（ただし、

「学びの基盤をつくる」区分は、必修科目「入門ゼミナール」2 単位の他に 1 科

目 2 単位を履修すること） 

・「保健体育」から 1 科目 1 単位 

・「外国語」の「基礎科目」区分から 1 科目 2 単位（ただし、「日本語Ⅰ」「日本語

Ⅱ」は日本語を母国語としない者のみ） 

・「情報処理基礎」の必修科目「情報処理演習Ⅰ」1 科目 1 単位以上、必修科目 3

単位を含む 18 単位以上を履修すること 

学科専門科目 

必修 30 単位 卒業研究を含めた必修科目 30 単位を含み 90 単位以上を履修すること 

選択 60単位以上 

その他 16 単位以上 

「共通科目」及び自学科の「専門科目」に加え、他学科の「専門科目」（同一開講

科目として自学科の専門科目として認定しているものを除く）を自由選択科目とし

て 16 単位以上を履修すること 

合計 124 単位以上 124 単位以上を履修することを卒業要件とする 

 

 


